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INFORMAZIONI PERSONALI Gabriele Mameli 
 

    via Clerici, 4, 20032 Cormano (MI)  

 
 gabrimame.ft@gmail.com  

 PEC: gabriele.mameli@pec.fnofi.it 
 

   324 6024192 

Sesso Maschile | Data di nascita 16/01/1999 | Nazionalità Italiana 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

PROFESSIONE LAVORATIVA Fisioterapista 
 Iscritto FNOFI (Milano) n.7349 

03/06/2024 – 03/06/2024 Docente in corso elettivo universitario 
  Università degli Studi di Milano – Corso di Laurea in Fisioterapia 
 ▪ Titolo del corso “Test clinici e funzionali dell’arto inferiore” (corso D-E6LL) 

 
01/02/2024 – alla data attuale Fisioterapista libero professionista - studio professionale 

  Ke Fisio – via Rossini, 6, Settimo M.se 

  Zenit osteopatia – via Matteotti, 14/A, Cusano Milanino (MI) 

  Studio professionale – p.zza Giussani, 5, Cormano (MI) 

 ▪ Trattamenti fisioterapici privati 

 ▪ Attività o settore: sanità 
 

01/10/2023 – 31/08/2025 Fisioterapista libero professionista - studio professionale 
  Fisiopod – via Marconi, 22, Bovisio Masciago (MI) 

 ▪ Trattamenti fisioterapici privati 
 

27/09/2023 – alla data attuale Fisioterapista libero professionista – C-DOM (ex-ADI) e CDI 
 Clinica polispecialistica San Carlo srl - via Ospedale, 21, Paderno Dugnano (MI)  

 CAF due Società Cooperativa Sociale Onlus – via Gadagames, 47, Paderno Dugnano (MI)  

 ▪ Trattamenti fisioterapici privati 

 ▪ Cure Domiciliari (ex- Assistenza Domiciliare Integrata) 

 ▪ Riabilitazione geriatrica in Centro Diurno Integrato 
 

a.a.2022/23 – 2023/2024 Correlatore di tesi 
 Università degli Studi di Milano – Corso di Laurea in Fisioterapia 

 

01/10/2022 – 26/09/2023 Assistente al tirocinio 
 ASST Santi Paolo e Carlo, Ospedale San Carlo Borromeo, via Pio II, 3, Milano (MI) 

 ▪ Studenti del I-II-III anno del Corso di Laurea in Fisioterapia presso l’Università degli Studi di Milano 

 ▪ Attività o settore: istruzione 
 

27/09/2022 – 26/09/2023 Fisioterapista – sede ospedaliera 

ASST Santi Paolo e Carlo, Ospedale San Carlo Borromeo, via Pio II, 3, Milano (MI) 

▪ U.O. Riabilitazione Specialistica e Ambulatorio di Fisioterapia 

▪ U.O. Ortopedia e Chirurgie 

▪ U.O. Neurologia e Medicina Intensiva 

▪ Attività o settore: sanità 

mailto:gabrimame.ft@gmail.com


   Curriculum Vitae  Gabriele Mameli  

01/09/2025  © Unione europea, 2002-2025 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 3  

 

  

 

15/02/2022 – 25/09/2022 Fisioterapista libero professionista – ADI 

Clinica polispecialistica San Carlo srl – Via Ospedale, 21, Paderno Dugnano (MI) 

A.QU.A.srl – Via Ponale, 66, Milano (Italia) 

▪ Assistenza Domiciliare Integrata e Riabilitazione in RSA-aperta 

▪ Attività o settore: sanità 
 

03/03/2018 – alla data attuale Componente del Seggio Elettorale 

Comune di Cormano (MI) (Italia) 

▪ Scrutatore (2018) 

▪ Segretario (2019; 2019; 2020) 

▪ Presidente (2022; 2022; 2023; 2024; 2024) 

01/07/2019 – 17/09/2021 Allievo Fisioterapista 

ASP Pio Albergo Trivulzio – via Trivulzio, 15, Milano (Italia) 

ASST Santi Paolo e Carlo_Presidio Ospedale San Carlo Borromeo – via Pio II, 3, Milano (Italia) 

Istituto Auxologico Italiano_Sede Auxologico Capitanio – via Mercalli, 28, Milano (Italia) 

ASP Golgi-Redaelli – via Bartolomeo d’Alviano, 78, Milano (Italia) 

▪ U.O. Riabilitazione Specialistica / UO Riabilitazione Neuromotoria 

▪ U.O. Neurologia, Medicina Intensiva, Ortopedia e Chirurgie 

▪ Riabilitazione in pazienti amputati 

▪ Riabilitazione ambulatoriale 

▪ Riabilitazione neuromotoria sub-acuta e cronica e geriatrica 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

03/2022 –27/01/2024 Master Universitario 1° Livello – 
Terapia Manuale e Fisioterapia NeuroMuscoloScheletrica 

GSTM – Gruppo di Studio della Terapia Manuale e Fisioterapia Muscoloscheletrica, Milano (Italia) 
Università eCampus 

▪ Votazione: 110 con Lode 

▪ Titolo Tesi: “Il ruolo della fisioterapia supervisionata nelle recidive di distorsione di caviglia: revisione 
della letteratura” 

  
10/2018 – 11/2021 Laurea in Fisioterapia 

Università degli Studi di Milano, Milano (Italia)  

▪ Votazione: 110 con Lode 

▪ Titolo Tesi: “Vista e Cammino: come le informazioni visive influenzano la deambulazione” 
 
 

09/2013 – 07/2018 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Diploma Liceo Scientifico EQF – Livello 4 

Istituto d’Istruzione Superiore “CREMONA”, Milano (Italia)  

▪ Votazione: 86/100 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 ed ai sensi del D.Lgs. 101/2018 

Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli art. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/00, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
 
 

 
01 Settembre 2025 

GABRIELE MAMELI 

 
 
 

 
  

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 C1 B2 B2 B2 

 First Certificate in English - Level B2 

Francese   B1 B1 B1 B1 A2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative e relazionali acquisite durante le mie esperienze di tirocinio con 
colleghi, tutor ed equipe medica. Competenze arricchite durante le mie esperienze in qualità di 
educatore con bambini, ragazzi e adolescenti frequentanti la scuola primaria, secondaria di primo e di 
secondo grado e in qualità di educatore e animatore in oratorio. Competenze comunicative e 
relazionali ampliate e valorizzate durante le mie esperienze di componente di Seggio Elettorale. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone competenze organizzative e coordinative acquisite durante la mia esperienza di componente 
del comitato organizzativo dell’evento di corsa podistica e di atletica agonistica “StraBresso” e 
“Meeting Città di Bresso”. Competenze arricchite durante le mie esperienze di segretario e presidente 
di Seggio Elettorale. Ottime capacità auto-organizzative acquisite durante gli anni portando avanti 
diversi impegni sociali, istruzione, lavoro e pratica sportiva agonistica. 

Buone competenze di team-leading acquisite durante le mie esperienze di coordinatore volontario e 
responsabile di oratorio feriale e di aiuto-allenatore di atletica leggera. 

 

Competenze professionali Durante i periodi di tirocinio universitario e esperienze lavorative ho maturato competenze e 
conoscenze professionali negli ambiti riabilitativi ortopedico e neuromotorio. Ho imparato a dialogare e 
interfacciarmi con le altre figure medico-sanitarie e a collaborare e lavorare in equipe.  

 

Competenze digitali 

 

Buona competenza nell’utilizzo dei programmi del pacchetto “Office”. 

 

Altre competenze Pratica di atletica leggera a livello agonistico 
Personal Best: 

▪ 400mt: 52.28 (2017) 

▪ 800mt: 1’55”.45 (2023) 

▪ 1500mt 4’06”.85 (2023) 
 

Patente di guida B 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

